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Mittagstisch – Verhaltensregeln 
 

 

1. Wir begrüssen und verabschieden uns von den 
Betreuerinnen. 
 

2. In der Garderobe hängen wir die Jacken und Mützen auf. Die 
Schuhe stellen wir geordnet hin. 
 

3. Wir setzen uns gemeinsam an den Tisch. Wenn alle mit 
Essen fertig sind, räumen wir den Platz auf. 
 

4. Im Haus rennen wir nicht umher. 
 

5. Nach dem Essen helfen wir gemäss Ämtliplan oder gemäss 
Anweisungen der Betreuerinnen mit. 
 

6. Nach dem Essen sind verschiedene Zimmer für‘s 
Hausaufgaben erledigen, für‘s Spielen und für’s Ruhen 
vorhanden. 
 

7. Die Betreuerinnen erlauben das Spielen im Freien unter 
Aufsicht. 

 
 
 
 
 
 
 
 

→ Bei wiederholtem, grobem Verstoss gegen die Mittagstisch-Regeln 
kann ein Kind vom Mittagstisch ausgeschlossen werden. 
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Mittagstisch – Tischregeln 
 

 

1. Wir sitzen anständig am Tisch und sprechen in einer 
normalen Lautstärke. 
 

2. Wenn wir einen Wunsch haben, fragen wir: „Darf ich bitte…“ 
und sagen „Danke“. 
 

3. Am Tisch halten wir uns an Anstandsregeln: 
Kein Schreien, kein Stossen, kein Boxen, kein Rülpsen, kein 
Pfeifen, keine Beleidigungen, kein Weglaufen, keine 
unschönen Wörter. 
 

4. Wenn ein Kind wiederholt die Regeln missachtet, wird dies 
der Schulverwaltung und den Eltern mitgeteilt und es 
werden allenfalls notwendige Massnahmen getroffen.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

→ Bei wiederholtem, grobem Verstoss gegen die Mittagstisch-Regeln 
kann ein Kind vom Mittagstisch ausgeschlossen werden. 
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