PRIMARSCHULE
A" AU-HEERBRUGG
Checkliste Kindergartenreife

Mein Kind ist bereit fiir den Kindergarten, wenn:

LIEs fir 3 bis 4 Stunden ohne die Eltern sein kann

LIEs einfache Auftrage auf Deutsch verstehen und ausfiihren kann
LIEs sich allein an- und ausziehen kann

LIEs selbstdndig aufs WC gehen kann (selber putzen, keine Windeln)
[JEs sich wahrend 10 Minuten selbst beschéftigen kann

[1Es die wichtigsten Anstandsregeln kennt (Griissen, Danke, Bitte)
[1Es Regeln akzeptieren und befolgen kann

[1Es Erwachsene als Autorititspersonen akzeptieren kann

LIEs sich trésten und beruhigen lassen kann

[IEs Kontakt zu anderen Kindern sucht

LIEs bereits erste Erfahrungen mit Stiften, Scheren und Leim gemacht hat

Die Eltern kdnnen ihr Kind unterstiitzen, wenn:

e Sie ihr Kind firr 3 bis 4 Stunden der Lehrperson anvertrauen
e Sie schon vor dem Kindergarten mit ihrem Kind Deutsch sprechen/uben
e Sie die Selbstandigkeit des Kindes im Alltag fordern
(Anziehen, Rucksack packen, Kochen, aufraumen)
e Sie ihrem Kind Erfahrungen mit anderen Kindern ermaoglichen
(Spielplatz, Spielgruppe, Mukiturnen)
e Sie dem Kind vielfaltige Erlebnisse ermdglichen (Sand, Wasser, Wald, Klettern)

Sollte lhr Kind mehrere Punkte nicht erfiillen, kénnte es sein, dass es noch nicht kindergartenreif ist.
Der Kinderarzt oder die Kinderarztin kann Sie in diesem Fall gut beraten. Auch die Schulleitungen der
Primarschule Au-Heerbrugg konnen Sie dazu beraten.

Tipp fiir Fremdsprachige Eltern:

Dieses Dokument kann mit der App «Google Ubersetzer» direkt in lhrer
Muttersprache angezeigt werden.




